Conferéncies i tallers:

Connecta:

Inscripcions:

enes FENR

De I'11 al 14 de juny de 2024

Conferéncies i tallers:
Seu de la Unié Empresarial de I'Anoia

Ctra. de Manresa, 131 - Igualada

Trobada entre empreses i demandants de feina:
Espai Civic Centre
C. Trinitat, 12 - Igualada




DIMARTS 11 DE JUNY

Treballa el teu perfil professional per
trobar la feina que vols

De 9h a 11:30h Inauguracié i conferéncia “Linkedin:
I'eina per buscar feina”

En aquesta conferéncia es presentard el Linkedin com a eina per a
la recerca de feina, com ens podem fer més visibles i com puc fer
una recerca de feina dptima.

A carrec de Rosaura Alastruey, coach, orientadora pel desenvolu-
pament de la carrera professional, formadora de directius, formacio
de com parlar en pUblic i especialista en técniques de com generar
contactes.

D‘11:45h a 13:30h “Quina actitud tinc per trobar allo
que em fa feli¢”

En aquest taller es pretén generar un espai que ens permeti ser
conscients de la importancia de l'actitud en la presa de decisions,
per a trobar alld que ens fa felic o generi benestar. El principals
objectius que es voldran assolir sén: identificar les nostres converses
limitants i analitzar el mén d'oportunitats.

A carrec d’Hector Hernan Piferos, és cofundador dimaginaT
Cooperativa/ Pedagog en arts, Formador, orientador i coaching,
consultor especialista en felicitat i benestar laboral (CHO). 15 anys
d'experiéncia laboral acompanyant a persones, empreses i equips
a potenciar les seves habilitats i millorar la seva qualitat de vida

DIMECRES 12 DE JUNY

Qué necessito saber abans d‘anar a
una entrevista de feina

De 9h a 11h Taula rodona amb professionals de Recursos
Humans i Serveis d’‘Ocupaci6. “Qué necessito saber per
enfocar bé una entrevista de feina? Quins llocs de treball s6n
els més demandats a la comarca de I'’Anoia?”

D’11h a 11:30h Esmorzar-networking entre els ponents de
la taula rodona i les persones assistents

D’11:30h a 13:30h “No diguis, comunica! Millora la teva
presentacié per vendre’t”.

En aquest taller prdctic, aprendrem les claus per vendre’ns millor
davant d’'una entrevista de feina, com ens hem de preparar amb
antelacio i quines son les claus per impressionar.

A carrec de Joaquin Guerrero, ballari i actor de teatre fisic, presen-
tador i comic. Des de fa uns anys es dedica a ser entrenador en
comunicacié per equips de persones i directius, ajudant les
persones a millorar les seves habilitats comunicatives, perqué quan
parlis, sigui un espectacle.

DIJOUS 13 DE JUNY

Eines tecnolégiques i canvi professional

De 9h a 10:45h “Aprofita la intel-ligéncia artificial per
definir el teu objectiu professional”

Saps qué és la intel-ligéncia artificial (IA) i en qué pot ajudar-te en el
procés de definir el teu objectiu professional? Vine a aquest taller i
descobrirds tot el que la IA pot fer per a tu, per ajudar-te a aconse-
guir la feina que desitges.

A carrec d’Ignasi Clos Bitria, cofundador, soci directiu i consultor
d'innovacié oberta de SDLI, una agéncia d'innovacié que ajuda les
organitzacions a adaptar-se, innovar i créixer en I'entorn competitiu
i canviant actual. A més, estd involucrat en diverses iniciatives
académiques i professionals, com ara la docéncia amb I'objectiu de
promoure i difondre el coneixement i la practica de la innovacio
oberta i el negoci digital.

D‘11h a 12:30h “10 eines tecnologiques que quailsevol
empresa et demanara conéixer”

En aquesta activitat oferirem una llista de deu eines tecnoldgiques
dampliament utilitzades en I'ambit empresarial, algunes d'elles
associades a metodologies de treball dgils. Coneixerds les noves
tendéncies i les eines tecnoldgiques més populars entre les empre-
ses, amb explicacions sobre els usos i metodologies de treball
associades per augmentar la productivitat.

A carrec d‘Esther Orive, consultora d'innovacio, millora i gestio del
coneixement. Co-founder de Nou Biz Formacié, consultora que
promou la cultura de l'agilitat, la digitalitzacié i la col-laboracié,
aportant solucions innovadores i creatives. Especialista en la gestié
del canvi, la transformacié digital i les eines TIC.

De 12:35h a 14h “Métode Restart: prepara‘t per trobar

feina i destacar en el nou paradigma laboral”

Amb aquesta metodologia innovadora pel propi ponent, aprendrem
a descobrir com assolir els teus objectius professionals pas a pas i
tenint en compte els nous paradigmes, el benestar emocional i
diferents estratégies innovadores de recerca de feina.

A carrec de Ferran Tort Almirall, psicoleg col-legiat, coach i formador
oficial de la Confederacié Espanyola de Directius i Executius,
conferenciant del TED i creador del Métode RESTART, un programa
que ha transformat la vida de milers de persones, des de les faveles
del Brasil fins a alts carrecs de la Generalitat de Catalunya.

DIVENDRES 14 DE JUNY

Connecta

Espai de trobada entre empreses i
persones que busquen feina

De 9:30h a 13h

Espai de trobada entre empreses que cerquen
personal i persones que volen incorporar-se al
mercat de treball.

En aquest espai tindrdas I'oportunitat de contactar
amb empreses o institucions que busquen talent.

En aquesta edicié no es necessita cita prévia, perd si que us
heu d'inscriure a traves de la nostra pagina web.

Com funcionara:

Al Connecta hi estaran representats diversos
sectors econdmics i diferents empreses amb
vacants laborals per a diferents perfils professionals.

Recorda portar el teu curriculum actualitzat!
Aprofita I'oportunitat de trobar feina. Laccés és lliure.

Informacio i inscripcions al Connecta
Inscripcions a través de la web www.uea.cat
Més informacié a uea@uea.cat o al tel. 93 805 22 92



